complicaciones

La mayoria de las muertes se deben a
complicaciones del sarampion, que
son mas frecuentes en menores de 5
anos y adultos de mas de 20 afios.

TRATAMIENTO

Las mas graves son la ceguera,
encefalitis (infeccion
acompafnada de edema
cerebral), diarrea grave (puede
provocar deshidratacion), las
infecciones del oido vy las
infecciones respiratorias
graves, como la neumonia.

No existe un tratamiento especifico, sin
embargo, el manejo sintomatico de la
enfermedad se realiza mediante la
hidratacion, medidas contra la fiebre y
la prescripcion de analgeésicos.

SE PREVIENE MEDIANTE LA VACUNACION
CONTRA EL SARAMPION.

* La vacuna contra el sarampion suele juntarse
con las vacunas contra la rubéola y/o la
parotiditis en paises donde estas enfermedades
constituyen un problema.

e La eficacia de la vacuna es similar si se
administra aisladamente como si se combina
con estas vacunas.
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SARAMPION

El sarampion es una
enfermedad virica
muy contagiosa que
afecta sobre todo a
los nifios y se
transmite por
goticulas
procedentes de la
nariz, bocay faringe
de las personas
infectadas.

El sarampidn es
causado por un
virus,
especificamente
un
paramixovirus
del género
Morbillivirus

A nivel mundial sigue siendo una de las
principales causas de muerte en nifios
pequefios, a pesar de que existe una
vacuna seguray eficaz.

Se calcula que en 2008 murieron 164 000
personas por esta causa, la mayoria de
ellas menores de 5 afos.

El virus del sarampion es muy
contagioso, y se transmite

cuando una persona infectada
habla, tose y/o estornuda

El virus presente en el aire o sobre
superficies infectadas sigue siendo
activo y contagioso hasta 2 horas,
y puede ser transmitido por un
individuo infectado desde 4 dias
antes hasta 4 dias después de la
aparicion de las lesiones en la piel
(exantema)

El sarampion se contagia al hablar,

toser ylo estornudar

¢,Cudles son los sintomas?

El primer sintoma del
sarampion suele ser la fiebre
alta, que comienza unos 10 a

12 dias después de la
exposicion al virus y dura
entre 4y 7 dias.

-

Al cabo de varios dias aparecen
lesiones en la piel (exantema),
generalmente en el rostro y la parte
superior del cuello, que se extiende
en unos 3 dias, acabando por afectar
alas manosy pies. El exantema dura
5 a 6 dias, y luego se desvanece.




